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Cet ouvrage est résumé par le Département Panafricain de l’Education et de la Culture de la Ligue 

Associative Africaine. Le projet du résumé des grands ouvrages contribue à la Renaissance Africaine. 

Nous sommes convaincus que cette renaissance ne peut être assise que sur des savoirs solides et 

inattaquables. Nous avons décidé de résumer des ouvrages capitaux sur l’Afrique pour permettre aux 

africains d’avoir des connaissances nécessaires à l’émergence du continent, et à la proclamation de la 

République de Fusion Africaine.  

Une renaissance africaine n’est pas possible sans un Etat unificateur solide et puissant, capable de 

fédérer toutes les aspirations du peuple africain à travers la planète. C’est pour cette raison que la Ligue 

Associative Africaine fédère les partis politiques, les syndicats et organisations des pays d’Afrique pour 

mener la Grande Révolution Panafricaine et proclamer la République de Fusion Africaine. Le résumé de 

cet ouvrage entre dans le cadre de notre programme éducatif « Les études panafricaines » qui vise à 

former les cadres de la Grande Révolution Panafricaine dans les partis politiques et organisations 

membres de la Ligue Associative Africaine. Au-delà, ce résumé s’adresse à tout africain et toute personne 

désireuse d’avoir des connaissances solides et vraies sur l’Afrique. 

Cependant seule une lecture de l’ouvrage en entier peut vous permettre de cerner toute sa 

quintessence. Bonne lecture de ce résumé. 
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I- Opposition: Les causes de l’échec 

Voici bientôt une décennie que le peuple camerounais a relancé sa lutte héroïque pour obtenir plus 

de liberté et de bien-être. Malgré les sacrifices (400 morts en 1991, des milliers de mutilés, des entreprises 

et des vies détruites), force est de constater que nous n'avons pas toujours atteint l'objectif. On a 

l'impression d'avoir reculé. Le pouvoir dictatorial s’est renforcé alors que les combattants semblent 

découragés, désorientés, démobilisés. Les conditions de vie de la majorité des Camerounais se sont 

détériorées. 

La lutte populaire pour la démocratie a été relancée au début des années 1990 par l'arrestation de 

Yondo Black, Anicet Ekane et leurs amis, accusés d'avoir voulu créer un mouvement national pour la 

démocratie. L’arrestation des promoteurs n'a pas permis au mouvement de voir le jour, mais l'adhésion de 

la société civile à leur idée a créé un raz de marée qui a changé la face du Cameroun. Dans la foulée, le 

Social Democratic Front (SDF) se crée à Bamenda. Le pouvoir réagit férocement et fait tuer six 

manifestants, mais il ne parvient pas à arrêter le mouvement vers la démocratisation. En décembre 1990, 

il promulgue de nouvelles lois sur la liberté publique. 

Entre temps, en novembre 1990, les combattants de la liberté mettent sur pied la Coordination 

Nationale des Partis d’Opposition et Associations ayant pour objectif une Conférence Nationale 

Souveraine. La coordination demande au peuple de s'engager dans huit mois de lutte héroïque baptisée 

« les villes mortes ». Les camerounais acceptent le sacrifice, mais n'obtiennent rien. Ni la Conférence 

Nationale Souveraine, ni le bilan de 30 ans de gestion de l'UNC-RDPC, ni les institutions nouvelles 

consensuelles, ni un gouvernement de transition. Le régime n'a pas reculé d’un seul pouce. 

 

La clarification s’opère dès 1991  

Trahison 1 : En Juillet 1991, le pouvoir dissout les associations membres de la Coordination avec 

la complicité passive ou active des partis de l’opposition, mettant fin à l'unité des forces se réclamant de 

la démocratie. 

Trahison 2 : En septembre 1991, au lieu de la Conférence Nationale Souveraine, le pouvoir 

propose la tripartite. Presque tous les partis politiques y participent : UPC de Kodock-Dika, UNDP, UDC, 

SDF. La tripartite n'apporte aucun résultat et l'opposition en sort affaiblie et divisée entre ceux qui ont 

participé à la mascarade de la tripartite et ceux qui n'ont pas participé. En mars 1992, le régime qui a 

repris l'haleine organise les premières élections législatives sous le multipartisme retrouvé. L’opposition 

qui participe aux élections remporte la majorité des sièges (UNDP - 68, UPC - 15, MDR - 6). Mais leurs 

chefs ne parviennent pas à s'entendre pour contrôler l'Assemblée Nationale. 

Trahison 3 : Le MDR, l'UPC et une fraction dissidente de l'UNDP entre au gouvernement. Ceux 

qui n'entrent pas au gouvernement ne contestent plus sérieusement le gouvernement au parlement. Le 

peuple qui a voté majoritairement pour l'opposition se sent trahi et soutien ceux qui ont boycotté les 

élections législatives. 

En octobre 1992, Paul Biya organise les élections présidentielles. L'union Pour le Changement est 

créée regroupant divers partis politiques, associations et personnalités. Son but est de gagner les élections 

présidentielles, convoquer la Conférence Nationale Souveraine, mettre en place de nouvelles institutions 
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et convoquer de nouvelles élections dans deux ans. Le peuple adhère à cette logique et vote massivement 

pour John Fru Ndi, le candidat de l'Union Pour le Changement, mais Paul Biya se déclare vainqueur. 

Trahison 4 : Les partis membres de l'union ne s’entendent pas sur les modalités de la lutte pour la 

victoire volée. L'union finit par éclater. Le peuple est assommé par la fourberie du RDPC et l’incapacité 

de l’opposition à lui tenir tête. Aidé par l'UPC, l'ANDP, le MDR et le PNP, Paul Biya s’installe 

confortablement dans son siège présidentiel. L’opposition entre en hibernation 

 

La dérive de l'opposition se généralise 

En 1996, Paul Biya organise les élections municipales. L'opposition va en rangs dispersés. Grace à 

sa fraude, le RDPC remporte une victoire écrasante de 208 mairies sur 336. 

Trahison 5 : Aucun parti ne parle plus de Conférence Nationale Souveraine, du bilan de 30 ans de 

gestions gabégique, ni de la société civile muselée, des morts de 1990 - 1991. Chacun pense à gagner plus 

de sièges lors des élections organisées par Paul Biya. Le SDF se considère comme grand parti et devient 

orgueilleux. Une division se fait entre ceux qui se considèrent comme grands partis et ceux qu’ils 

qualifient de petits partis. Le peuple demande une candidature unique de l'opposition contre Paul Biya. 

Mais le S.D.F. sabote la dynamique unitaire initiée par Samuel Eboua. 

 

Les espoirs déçus d’un leadership malvoyant  

En 1997, Paul Biya organise les élections législatives. Les efforts pour faire une liste unique de 

l'opposition dans toutes les circonscriptions électorales échouent par les actions de ceux qui se 

considèrent comme les grands partis. Ces partis se voient victorieux, avec des postes ministériels en plus. 

Des notables du RDPC du jour au lendemain deviennent des candidats du SDF pour être députés. Ceux 

qui se considèrent comme grands partis tentent d’absorber ceux qu'ils considèrent comme petits partis. 

Mais aux élections, le RDPC grace à sa fraude obtient 116 sièges sur 180. Le SDF a 43 sièges, l'UNDP a 

12 tandis que l'UDC a 5 sièges. La désillusion est grande. L'opposition parle de boycott du parlement, de 

lutte armée. Le peuple jubile. 

Trahison 6 : Les députés de l'opposition, pour le boycott du parlement, refusent de démissionner du 

parlement. Beaucoup ont payé pour être candidats et demandent à être remboursés. 

Trahison 7 : Mbah Ndam, le président du groupe SDF au parlement et ses troupes se désolidarisent 

des autres partis de l'opposition parlementaire et votent comme président de l’Assemblée Nationale 

Cavaye Djibril du RDPC. Ceux qui avaient promis mener la lutte contre le RDPC au parlement 

déchantent. Le front parlementaire est mort-né. L'UNDP, pour rallier le peuple toujours opposé à toutes 

les initiatives de Biya, annonce le boycott de l'élection présidentielle. Le SDF et l'UDC le suivent dans 

celle logique : c'est le front du boycott qu'ils appellent boycott actif. Ceux qui refusent le boycott sont 

accusés de faire le jeu de Biya. C’est le règne de la pensée unique. Paul Biya insiste et organise les 

élections présidentielles comme prévu, et gagne avec 92% des suffrages exprimés. Il annonce vouloir 

diriger avec tout le monde. Il faut satisfaire tous ses tricheurs et laisser quelques place au PME (Petits et 

Moyens Ensembles) / PMI (Petites et Moyennes Initiatives) de l'opposition. Il s'agit de ceux qui se 

considèrent comme les grands partis de l'opposition. Pour satisfaire tout le monde, il crée de nouveaux 

postes ministériels.  
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Le RDPC boude l’UDC qu'il considère comme un parti départemental et ouvre les négociations 

avec le SDF el l’UNDP pour leur entrée au gouvernement. Mais les tractations du SDF sont dévoilées au 

public. Seul l'UNDP fait aboutir ses tractations et obtient trois postes ministériels. Les autres partis du 

front du boycott qui n'ont pas pu négocier leur entrée au gouvernement se contentent d’affirmer au peuple 

qu’ils n’ont aucune intention d’entrer au gouvernement. Mais le peuple ne les croit plus. Confier la lutte 

pour la démocratie aux partis d'opposition a sûrement été une erreur fatale.  

Aujourd’hui, on a du mal à distinguer les ministres, maires ou députés de l'opposition de leurs 

homologues du RDPC. C’est la même mauvaise gestion, les mêmes malversations financières. 

L’opposition des anciens RDPCistes (SDF, UNDP, UDC...) renforcent plutôt le RDPC et le rendent plus 

aptes à affronter la véritable opposition. Nous avons pu nous laisser tromper par cette opposition des 

anciens RDPCistes aussi longtemps parce qu'il nous manquait l'éducation politique nécessaire pour 

distinguer la bonne graine de l’ivraie. 

 

Du manque d’éducation politique au sein des masses 

L’absence ou le niveau très bas d’éducation politique au sein des masses a été une des causes 

principales de nos erreurs passées. Les ignorants portent toujours le fardeau. Quand les masses sont sans 

culture politique, elles deviennent la proie facile des aventuriers politiques. On commence par les diviser 

en créant des partis ethniques ou linguistiques. C’est ainsi que 150 partis politiques ont poussé comme des 

champignons dans le pays. Les chantres de la cause bamíléké, les fondamentalistes anglophones, les 

partisans du droit des minorités sawa, les ayatollahs du grand grand nord, les sultans du noun, les 

sauveurs du peuple kirdi... investissent en politique dans le seul but d'arriver à la mangeoire. Une fois 

dans la mangeoire, le « leader » oublie son village et rejoint sa véritable tribu, celle du ventre. Le plus 

grand indicateur de la fourbenie de nos politiques est l'absence au sein de leurs partis de programmes de 

formation politique pour les cadres et militants de base. On ne peut pas mener une révolution 

démocratique sans former les militants et les cadres de son organisation. L’établissement de la démocratie 

implique un changement des mentalités et des comportements. Ce changement requiert une action 

soutenue de conscientisation et de formation. On reconnait donc une organisation sérieuse par 

l'importance qu’elle accorde à la formation de ses militants. Inversement, un parti qui ne forme pas 

politiquement ses membres n'est qu'une organisation qui entend se jouer de l'ignorance des masses pour 

se hisser à la mangeoire. Ils scandent le « Biya doit partir ». Biya de son coté se maintient au pouvoir 

grace à un réseau d'administrateurs civils formés à ľENAM (Ecole Nationale d’Administration et de 

Magistrature), à un corps d'officiers formés à l'EMIA (Ecole Militaire Inter-armées) et à des commissaires 

formés à l’école de police. Et on entend le chasser avec des gens qui refusent de penser. Il n'y a pas de 

révolution sans théorie révolutionnaire. Si nous voulons réussir notre révolution démocratique, nous 

devons élever notre degré de culture politique en nous éduquant.  Nous payons aujourd’hui le prix de 

notre paresse intellectuelle. 

 

Que faire ?  

Pour aborder le futur avec confiance et efficacité, nous devons tirer toutes les leçons de notre 

expérience. Notre histoire nous apprend que chaque fois que nous avons pu construire un vaste 

mouvement, nous avons fait des progrès significatifs. Mais chaque fois que nous avons confié la direction 

de la lutte à des partis politiques (régionaux ou ethniques), nous avons fini par être divisés, trahis, 
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démoralisés. Un mouvement national et non partisan tire sa force de sa grande capacité de rassemblement 

et de mobilisation. Il permet d'avoir une unité d'action. Mais cette unité d’action doit être sous-tendue par 

une unité de vue.  

Le mouvement national peut unifier et mobiliser efficacement le peuple pendant un certain temps. 

Le pouvoir se sentant menacé par cette unité dans l'action, envoie les chefs des partis tribalistes pour 

semer la confusion idéologique et la division au sein des masses. La destruction du mouvement national 

devient ineluctable s’il n'a pas pu construire l'unité de vue. L’unité de vue nourrit et fortifie l'unité 

d’action. Elle est le fruit de la formation idéologique des cadres du mouvement et de l'éducation politique 

de la masse des militants et sympathisants. La formation politique nous vaccine contre les dérives 

tribalistes et nous met à l'abri des manoeuvres de diversion. Le pouvoir néocolonial de Biya encourage la 

formation de partis ethniques et regionaux pour nous diviser, nous embrouiller et finalement nous 

décourager de la chose politique. En même temps, il brise tout véritable mouvement national. La 

dissolution de CAP Liberté le 13 juillet 1991, comme l'interdiction de l'UPC le 13 juillet 1955 par la 

France entrent dans la même stratégie. Pour contrecarrer cette strategie, les nationalistes doivent s’ateler à 

la construction d'un nouveau mouvement national camerounais qui va regrouper et unir les camerounais 

sur une base politique claire en vue de construire une nation forte, unie et démocratique, débarassée du 

tribalisme, de l'ignorance et de la misère et travaillant pour trouver sa juste place dans la constellation des 

nations modernes. Ce rassemblement doit se faire sur une base nationaliste, progressiste et anti-

néocolonialiste.  

La création d'un tel mouvement doit être précédée par un effort d'éducation politique visant à 

détecter et former les futurs cadres du mouvement. Les Camerounais femmes et hommes qui veulent 

construire un avenir pour la Nation toute entière sont invités à participer massivement aux cours 

d'éducation politique organisés par le Réseau des Organisations de la Société Civile (R.O.C.), une 

organisation non partisane ayant pour mission d'éduquer politiquement les masses et de former les cadres 

d'associations, de syndicats et autres organisations de la société civile. Le R.O.C. a lancé le programme 

A.B.C démocratie, étudié dans le cadre des Cercles d'Etudes Sociales du R.O.C. La formation est gratuite 

et demande juste 2 heures par semaine. 

 

II- R.O.C. Civil Society Network 

Qu'est-ce que le R.O.C.? 

 Le R.O.C. est une organisation non partisane visant à promouvoir une participation citoyenne à 

l'action volontaire à travers l’éducation civique, encourager l'esprit d'association et d’auto-développement 

dans la société, supporter le developpement d'une societé civile active et organisée.  

Profession de foi du R.O.C.  

(Ceci est un résumé de la profession de foi. Vous pouvez avoir toute la profession en lisant 

l’ouvrage entier.)  

La démocratie est trop sérieuse pour être laissée aux seuls partis politiques, A ce tournant de notre 

histoire, il est crucial que nous puissions nous organiser sur une base non partisane. L'avenir de la Nation 

est en jeu. Nous devons rassembler toutes les énergies patriotiques sans aucune considération. Le R.O.C. 

entend êre ce cadre idéal. 
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III-  Appel patriotique aux forces nationalistes et révolutionnaires (résumé) 

Aucun changement significatif ne pent provenir du système mis en place par le régime RDPC avec 

la complicité des anciens RDPCistes qui dirigent les principaux partis d'opposition. L’UPC-Manidem qui 

portait encore le flambeau de la lutte s’est dissoute dans l’UPC légale, une coquille vidée de sa substance. 

Dans ce contexte, la tâche principale des nationalistes révolutionnaires kamerunais est de construire un 

temple pour l’âme du peuple, une organisation nationaliste et révolutionnaire. Pour cela, il faut former des 

cadres qui posent les bases d'un programme nationaliste, elabore les règles organisationnelles et définit 

des modes d’opération au sein des masses populaires. Dans un contexte caractérisé par l’inexistence d'une 

organisation revolutionnaire forte et par la dispersion d'éléments nationalistes, il faut entreprendre un 

travail préparatoire méthodique. Après la création du noyau, la tâche centrale est celle de recrutement et 

de formation des cadres. Ensuite, les cadres doivent être présents dans diférentes organisations pour y 

découvrir les éléments progressistes et pour connaitre les préoccupations des masses. Le R.O.C. se 

propose de jouer le rôle de l'éducation politique et de formation des cadres nationalistes par le biais de son 

programme A.B.C. Démocratie. 

 

IV- Manifeste du Mâatisme (Résumé)  

Bien-être et unité 

Notre planète devient un village global dans lequel l'Afrique est marginalisée. Mais l'avenir du 

continent reste plein de promesses. Les Africains malmenés à travers le monde ont la certitude que leur 

bien-être est conditionné par la capacité à s'unir, à former un bloc solide et puissant dans un 

environnement essentiellement hostile, d'où le Mâatisme. 

Avec l'échec des tentatives d’union des entités africaines définies par les étrangers, le Mâatisme est 

la seule force qui puisse souder les Africains. Il donne aux africains un idéal élevé et une loyauté plus 

forte et plus conforme aux exigences du monde modeme. 400 ans de domination ont détruit chez la 

plupart des Africains le sens de la fierté, le sens de la dignité. Les oppresseurs ont reussi à produire chez 

les Africains un profond sentiment d’infériorité et une haine de soi. Les Mâatistes entendent redonner aux 

Africains l'amour d'eux-mêmes et la confiance en eux-mêmes, sans lesquelles aucune grande œuvre 

humaine n'est possible. Le developpement de la personnalité africaine est une tâche fondamentale des 

Mâatistes. 

L’Afrique, malgré ses richesses, mendie à l'exterieur les moyens de son developpement. Mais elle 

ne se developpera jamais grâce à l'aide. Les Africains doivent d’abord compter sur eux-mêmes. Ils 

doivent mettre tout le peuple au travail et se doter des moyens militaires récessaires pour se défendre 

contre la rapacité des puissances étrangères. 
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 Société Panafricaine de Traduction 
 Traduisez chez-nous vos textes à des prix très 

abordables 

 Cabinet d’avocat panafricain 
Nous sommes à votre secours, contactez-nous pour vous 

défendre lors de vos contentieux et pour protéger 

juridiquement votre structure 

 
Agence Panafricaine de publicité et de Marketing 

Faites connaitre vos marques et vos produits, 

gagnez plus d’argent 

 Société Panafricaine correction de textes  
Pour tout besoin de correction et de guide 

méthodologique concernant vos mémoires, thèses, 

rapports et autres textes, finies les inquiétudes! 

 Artivins 
Nos vins donnent une autre saveur à vos plats 

 Société panafricaine d’agriculture 
Celui qui contrôle nos estomacs contrôle notre 

pensée. 

 Société panafricaine d’élevage  
Ne trainez plus, passez vos commandes ! 

 Société panafricaine de décoration 
 Donnez de l’éclat à vos salles de cérémonie et à 

vos domiciles 

 Société panafricaine événementielle  
Ne paniquez plus pour l’organisation de vos 

cérémonies. Appelez-nous et nous nous occupons 

de tout 

 Société Panafricaine de Spécialistes 
Vous avez besoin de n’importe quel spécialiste, 

ingénieur ou technicien, contactez-nous et nous 

vous envoyons celui qui est plus proche de vous. 

 Société Panafricaine d’Immobilier 
La solution pour la conception et la construction de 

vos édifices et maisons se trouve chez nous. Vente, 

achat et location de maisons 

 Panafrican Tour 
Voyagez simple, allez jusqu’à l’extrême limite et 

faites des découvertes insoupçonnées 

 Panafrican Beauty 
La beauté à l’honneur 

 Panafrican Dress 
Votre élégance est notre affaire 

 Panafrican Shoes 
La beauté, le charme et l’élégance assurés 

 Restaurant Panafricain 
Des mets africains comme vous les aimez 

Education 

 Société panafricaine de production 

mécanique 
Notre genie dans le domaine mécanique. Toujours plus 

loin pour satisfaire le peuple africain 

 Panafrican network 
 Nous maitrisons la fibre optique. Pour une 

communication Claire et limpide. 

 Société panafricaine d’Artisanat 
Des objets artisanaux comme nous les aimons. 

Production, promotion et commercialisation des 

produits artisanaux 

 Panafrican Insurance Agency  

Soyez sans crainte, nous assurons vos arrières 

 Panafrican electronic society 
Réparation et fabrication des objets électroniques 

 Panafrican Energies 
Nous vous fournissons toute sorte d’énergies en 

fonction de vos préférences. 

 Panafrican Leadership and Management 

Society  
La formation des leaders et des managers pour la gestion 

de vos structures. 

 Pnafrican Statistic and demographic Society 
Nous nous occupons de toutes vos données statistiques et 

démographiques 

 Panafrican computer technologies 
Nous depannons et fabriquons des ordinateurs. 

Passez vos commandes 

 Panafrican Health Care 
La santé n’a pas de prix. Nous faisons un mélange de la 

medecine africaine, de la pharmacopée, de la medecine 

occidentale et chinoise pour assurer votre santé. Aucune 

maladie ne nous résiste 

 Génies d’Afrique 
Quel établissement d’enseignement secondaire en 

Afrique remportera le titre de « Génie d’Afrique » ? 

 Répétition Les Panafricanistes 
Au bout de l’effort, le succès. Si votre enfant 

éprouve des difficultés, contactez-nous et nous 

surmontons ses difficultés et le préparons à la 

réussite de son examen et de ses classes de 

passage. 
 Les études Panafricaines 

La grandeur d’un peuple dépend du type 

d’éducation qu’il reçoit 

Nos autres services 
Economie 
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 Puissante Afrique Economie 
La maitrise de l’économie est capitale pour le 

progrès  Puissante Afrique Heros 
Notre chemin de gloire a été tracé par nos héros 

 Puissante Afrique thématique 
 Sur les voies de notre grande Révolution 

Panafricaine : La diffusion des savoirs 

 Puissante Afrique Production 
Le cinéma au service de notre grandeur 

 Puissante Afrique Radio 
Chaine de radiodiffusion panafricaine 

 Puissante Afrique Tv 
Chaine de diffusion des idées panafricaines 

Magazines 

Cinema, édition et chaines 

 Les éditions Puissante Afrique 
Je cesse de vivre quand je cesse d’apprendre 

Achetez nos bandes dessinées en librairie sur les héros d’Afrique ou afro-descendants suivants 

• Abdel Kader 

• Agostinho Neto 

• Ahmed Ben Bella 

• Ahmed Sekou Toure 

• Aimé Césaire 

• Albert Richardson 

• Alexander Ashboure 

• Alexander Bell 

• Alexander Miles 

• Alfred Cralle 

• Amilcar Cabral 

• Andre Rebouças 

• Andrew Beard 

• Antenor Firmin 

• Archie Alexander 

• Arnold Hamilton Maloney 

• Augustus Jackson 

• Benjamin Baneker 

• Benjamin Bradley 

• Castor Ossende Afana 

• Chaka Zoulou 

• Charles B. Brooks 

• Charles Drew 

• Charles Henri Turmer 

• Cheikh Ahmadou Bamba 

• Cheikh Anta Diop 

• Daniel Hale Williams 

• David Baker 

• David Crosthwait 

• Dedan Kimathi 

• Alexander Bouchet 

• El Hadj Omar 

• Elijah Mc Coy 

• Ernest Everest Just 

• Errnest Ouandié 

• Félix Roland Moumié 

• Bessie Blount 

• Alin Sitoe Diatta 

• Alice Parker 

• Amina de Zaria 

• Angela Davis 

• Anna Nzingha Mbandi 

• Annie Eastley 

 

 

• Assata Shakur 

• Candace 

• C. J. Walkker 

• Harriet Tubman 

• Hatshepsout 

• La mulâtresse solitude 

• La reine de Saba 

• Kimpa Vita 

• Lena Horne 

• Leonie Johnson 

• Mae Jemison 

• Majorie Joyner 

• Marie Beatriz 

• Marie Van Brittan 

• Miriam E. Benjamin 

• Patrica Bath 

• Ravalona 1ère 

• Sarah E. Goode 

• Seh Dong Hong Beh 

• Shajar Ad Durr 

• Shirley Jackson 

• Taytu Betul 

• Valerie Thomas 

• Yaa Asantawa 

• Zora Drift 

• Frantz Fanon 

• Frazer Reid 

• Frederick Douglas 

• Frederick Jones 

• Simon Kimbangou 

• Gabriel Audu Oyibo 

• Gamal Abdel Nasser 

• Garett Morgan 

• Gbehanzin 

• Georges Carruthers 

• Georges Padmore 

• Georges Cook 

• Georges Grant 

• Georges Murray 

• Georges Nicolo 

• Georges Padmore 

• Georges Washington Carver 

 

• Georges William Turner 

• Granville T. Woods 

• Henri Blair 

• Henri Brown 

• Henri Sampson 

• Howard Latimer 

• James Cooper 

• Jack Johnson 

• Jan Ernst Matzeliger 

• Jane Cook Wright 

• John H. Clarke 

• John Hamilton 

• John Lee Love 

• Jomo Kenyatta 

• Joseph Lee 

• Joseph Winters 

• Joshua Nkomo 

• Julius Nyerere 

• Mouammar Kadhafi 

• Kenneth Kaunda 

• Kwame Nkrumah 

• Lat Dior 

• Laurent Gbagbo 

• L. C. Bailey 

• Lee Burridge 

• Llyod Augustus Hall 

• Malcom X 

• Marcus Garvey 

• Steve Biko 

• Martin Luther King 

• Martin Singap 

• Mathiew Henson 

• Mckinley Jones 

• Menelik II 

• Norbert Rillieux 

• Otis Boykin 

• Patrice Lumumba 

• Percy Julian 

• Phillip Emeagwally 

• Rabbah 

• Richard Spikes 

• Robert Flemming… 

                      Contacts : +237 696 36 65 02 / +237 674 47 18 31 
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 Grandes pensées panafricaines 
 Téléchargez gratuitement notre application pour avoir 

chaque jour une grande pensée d’un héros ou penseurs 

africain. Vous pouvez à tout moment consulter les 

grandes pensées panafricaines classées par thèmes dans 

notre application 

 Grands événements d’Afrique 
Grace à cette application, recevez chaque jour la liste des 

événements qui se sont déroulés en Afrique ce jour. 

Véritable manuel d’Histoire africaine. 

 Adoua battle 
L’Italie vient d’attaquer l’Ethiopie. Sous le personnage de 

Menelik II roi d’Ethiopie, vous devez combattre et vaincre 

l’Italie lors de la bataille d’Adoua. Vous l’avez déja vaincu 

dans plusieurs territoires du pays. Les italiens ont 

concentré leur defense sur Adoua. Ils veulent reprendre le 

contrôle du pays à partir de leur forteresse d’Adoua. Vous 

devez les y vaincre.  

 
Société Panafricaine d’Immobilier 

Cette application vous informe des maisons, terrains et 

autres immobiliers à vendre ou à louer près de votre lieu 

de résidence. Elle vous informe de nos avancées et vous 

montre les batiments que nous construisons et les 

modalités pour avoir accès à nos services. 

 Santa Domingo 

Ce jeux revient sur la Révolution haitienne. Le but 

est pour le joueur sous le personnage de Toussaint 

Louverture, de former une armée dans une société 

esclavagiste pour libérer les esclaves et 

proclammer la République d’Haiti. Au cours de 

l’évolution, les autres chefs de guerre se joignent à 

vous. Frères de races au armes!  

 Le livre de la sortie au jour 
Cette application vous permet de maitriser le livre 

des morts égyptien, tous ses versets et chapitres. 

Vous recevez chaque jour un verset du livre. 

 Génies d’Afrique 
Application de la competition intellectuelle Génies 

d’Afrique. Vous pouvez jouer seul ou jusqu’à 5. Formez 

votre équipe ou choisissez une équipe. Commencez par la 

competition au niveau d’arrondissement, puis 

départemental, régional, national et continental. Devenez 

le génies d’Afrique dans votre discipline tandis que votre 

équipe est génie d’Afrique continental. Bonne chance! 

 Pansol 
Pansol est un réseau social panafricain de communication 

et d’échanges. Très facile à utiliser, avec des groupes 

pouvant contenir autant de personnes que possible. Vous 

pouvez faire des échanges audio et video, ou tenir des 

vidéo-conferences. Très pratique 

 Les études panafricaines 
 Application de formation panafricaine. Vous 

pouvez vous former seul au panafricanisme ou à la 

pensée de la Ligue Associative Africaine grâce à 

notre application. 

 Pmail 
Créez votre boite mail et gérez la à volonté dans notre site 

web grace à cette application. Recevez les messages de 

vos contacts, envoyez leur des messages grace à Pmail. 

 Panafrican Tour 
Grâce à cette application, réservez vos hôtels, 

billets d’avion et autres services. Recevez 

constamment nos offres et destinations. Cette 

application appartient à la société d’organisation 

de tourisme Panafrican Tour.  Héros d’Afrique 
Il s’agit d’une application qui résume la biographie 

des héros d’Afrique et des africains qui ont 

marqués positivement le continent africain 

 Héros 
Jeu de tetris où à chaque niveau on découvre 

l’image d’un héros d’Afrique au joueur. 

 Répétition Les Panafricanistes 
Inscrivez vous à notre groupe de repetition grâce à cette 

application, recevez des sujets à traiter avec des corrigés. 

Discutez des sujets avec des spécialistes et laissez vous 

guider par eux. Ils vous donnent des cannevas 

méthodologiques et autres. 

 Conteurs d’Afrique 
Ecoutez les contes d’Afrique par un de nos conteurs, qui 

vous séduit par sa manière de conter. Vous pouvez aussi 

nous proposer des contes. 

 Poèmes panafricains 
Ecoutez les poèmes panafricains à travers cette 

application 

 Panafrican Health Care 
La santé n’a pas de prix. Nous faisons un mélange de la 

medicine africaine, de la pharmacopée, de la medecine 

occidentale et chinoise pour assurer votre santé. Aucune 

maladie ne nous résiste 

 Musiques panafricaines 
Grâce à cette application, écoutez les musiques 

panafricaines du monde entier. 

 Puissante Afrique Radio 
Cette application vous permet d’écouter directement les 

programmes de la chaine radiophonique Puissante 

Afrique Radio 

 Puissante Afrique Tv 
Regardez nos programmes en ligne à travers cette 

application 

Applications et jeux 

 Les éditions Puissante Afrique 
Soyez informés de nos parutions et de nos 

événements grace à cette application. Commandez 

vos livres directement.                                     Autres jeux 

• Achetez nos jeux de ludo avec les images des héros d’Afrique 

• Achetez notre jeu de monopoly basé sur l’Afrique 

• Achetez nos jeux de carte avec les images des héros d’Afrique 

• Achetez notre console de songo et des centaines de jeux d’origine africaine méconnus 

•                       Contacts : +237 696 36 65 02 / +237 674 47 18 31 
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Regardez nos vidéos dans notre chaine Youtube (En quatre langues : Français, Anglais, Espagnol et 

Portugais) 

• Les grandes pensées de Cheikh Anta Diop 

• Les grandes pensées de Ruben Um Nyobe 

• Biographie de Cheikh Anta Diop 

• Discours d’indépendance de Patrice Lumumba 

• Dernière lettre de Patrice Lumumba à sa femme Pauline 

• Discours du roi Leopold II à ses missionnaires au Congo Belge 

• La charte de l’impérialisme 

  

Les résumés d’ouvrages à lire dans notre site web www.ligueaa.org 

                   Titre de l’ouvrage                                                                                                                              Auteur 

• Main basse sur l’Afrique La recolonisation……………………………………………………………………………………………….Jean Ziegler 

• Nations nègres et culture T1 et T2………………………………………………………………………………………………..…Cheikh Anta Diop 

• L’unité culturelle de l’Afrique noire…………………………………………………………………………………………..….…Cheikh Anta Diop 

• Main basse sur le Cameroun…………………………………………………………………………………………………………………….Mongo Beti 

• Le mouvement nationaliste au Cameroun…………………………………………………………………………………….…….Richard Joseph 

• Les 7 péchés d’Hugo Chavez…………………………………………………………………………………….…………………………...Michel Collon 

• Manuel d’économie politique…………………………….…………………………………………………………..……………………….……..U.R.S.S. 

● Peau noire masque blanc……………………………………..………………………………………………………………………………..Frantz Fanon 

● Les damnés de la terre………………………………………………..……………………………….....…………………………………….Frantz Fanon 

● Sociologie d’une révolution (L’an V de la révolution algérienne)…………………………………………………………….Frantz Fanon 

● Pour une Révolution africaine…………………………………………………………………………………………………………………Frantz Fanon 

● Histoire générale de l’Afrique tome 1…………………………………….………………………………………………………………………UNESCO 

● Histoire générale de l’Afrique tome 2…………………………………………………………………………………………………………….UNESCO 

● Histoire générale de l’Afrique tome 3…………………………………………………………………………………………………………….UNESCO 

● Histoire générale de l’Afrique tome 4…………………………………………………………………………………………………………….UNESCO 

● Histoire générale de l’Afrique tome 5…………………………………………………………………………………………………………….UNESCO 

● Histoire générale de l’Afrique tome 6…………………………………………………………………………………………………………….UNESCO 

● Histoire générale de l’Afrique tome 7…………………………………………………………………………………………………………….UNESCO 

● Histoire générale de l’Afrique tome 8…………………………………………………………………………………………………………….UNESCO 

  

Les notes de lecture des ouvrages à lire dans notre site web www.ligueaa.org 

                 Titre de l’Ouvrage                                                                                                                   Auteur 

• Le franc CFA et l’Euro contre l’Afrique……………………………………………………..……………………………….………Nicolas Agbohou 

• Kamerun ! Une guerre cachée aux origines de la françafrique……………..……..Thomas Deltombe, Manuel Domergue &  

                                                                                                                                                                                          Jacob Tatsitsa  

• La géostratégie africaine……………………………………………………………………………..……………………………...….Jean Paul Pougala 

• La férocité blanche, des non-blancs aux non-aryens.  

                   Génocides occultés de 1492 à nos jours…………………………………………………………….Rosa Amelia Plumelle-uribe 

• Les 7 péchés d’Hugo Chavez………………………………………………………………………………………………………..……….Michel Collon 

• Comment meurt l'autre moitié du monde………………………………………………….………………………………………...Suzan George 

• L'empire de la Honte……………………………………………………………………………….………………………………………..……..Jean Ziegler      

  

Quelques articles à lire dans notre site web www.ligueaa.org 
                      Article                                                                                                                                    Auteur 

• Comment allons-nous construire la Fusion Africaine?...........................................................................Yemele Fometio 

• Joseph Antenor Firmin: « Aucun peuple ne peut vivre infiniment sous  

   la tyrannie, dans l’injustice, l’ignorance et la misère »……………………………………………..………………….…...Yemele Fometio 

• Quelques ouvrages que les africains doivent absolument lire……………………………………………..……….……Yemele Fometio 

• Abel Kingue: « Je me battrai pour mon pays jusqu’à la dernière  

   goutte de mon sang »……………………………………………………………………………………………………………....……...Yemele Fometio 

• Les études panafricaines………………………………………………………………………………………………………….………..Yemele Fometio 

• Une Afrique Extravertie………………………………………………………………………………….……………….………….Voucmo Annie Flore 

• Appel aux mamans……………………………………………………………………………………………….…………………….Voucmo Annie Flore 

·• Panafricanistes, questions de stratégies!..............................................................................................Yemele Fometio 

• Et si c’est la couleur blanche qui était la couleur de malheur?..............................................................Yemele Fometio 

                       Contacts : +237 696 36 65 02 / +237 674 47 18 31 
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• Une langue africaine ou camerounaise, c’est possible!....................................................................Djoumene Mopi Kemet 

• Patrice Lumumba : « je préfères mourir la tête haute, la foi inébranlable »……………….……………………….….Yemele Fometio 

• Un pays qui maltraite ses enseignants n’a pas d’avenir………………………………………..………………………………..Tenkeng Samory   

• Un compatriote construit son propre barrage hydroélectrique…………………………….……...Tenkeng Samory, Tousse Jackson 

                                                                                                                                                                                      et Tchaptchet René 

• En finir avec la promotion collective et la baisse de niveau des élèves dans notre pays……………………………Vouffo Vincent  

• Les coupures intempestives de courant électrique : une mode au Cameroun……………..…………..Joëlle Aimérance Tsouala 

• L’urgence d’une éducation gratuite…………………………………………………………….……………………………..………….Tenkeng Samory 

• Lettre de Théophile Obenga à la jeunesse africaine……………………………………………….……………………..…….Théophile Obenga 

• Les frais d’APEE au Cameroun, une maffia bien huilée……………………………………………..………………………Abdoulkarim Yerima 

• Les enseignants refusent-ils « l’investissement » de l’Etat ?.......................................................................Mahamat Djibril 

• L’équilibre régional : un cancer à éradiquer au plus vite…………………………………………………………….…….…...Tenkeng Samory 

• Le système éducatif camerounais en crise…………………………………………………………………………….……………………Djiofack Odile 

• Le syndicalisme enseignant du Cameroun miné par le tribalisme……………………………….……………………………….Soppi Angèle 

• Le nombre de vacataires sans cesse croissant dans nos lycées…………………………………….…………………...Youmbi Bernadette 

• Le carriérisme c’est quoi ?...........................................................................................................................Tenkeng Samory 

• L’aliénation culturelle chez les jeunes………………………………………………………………………..…………………..…...Fomene Mirianne 

• Le Cameroun s’enfonce-t-il dans les travers du tribalisme ?.........................................................................................SECA 

• La grogne monte chez les enseignants en cours d’intégration (ECI)…………………………………………..……..Fouetlefack Jocelain 

• L’affiliation des vacataires à la CNPS est un impératif catégorique……………………………….………………….Abdoulkarim Yerima 

• La banane camerounaise au secours de l’éducation…………………………………………………………….…………..Abdoulkarim Yérima 

• Grève des enseignants entre détermination et peur chronique……………………………………………………………..…..Fouetlefack J. 

• Faire du syndicalisme, un acte patriotique……………………………………………………………………………….……….……Tenkeng Samory 

• Grandeurs et misères du métier d’Instituteur au Cameroun…………………………………….…………………….………..Etienne Somo   

• Enseignement Technique : Une proposition pour en finir avec l’absence de manuels scolaires…………….Etoundi Grégoire 

• Enseignants du Cameroun tout entier, syndiquez-vous !............................................................................Tenkeng Samory 

• Education in Cameroon in 2035!..................................................................................................................Ngefack Edward 

• Ecole de qualité et enseignants épanouis sont inséparables……………………………………………………………….…Tchaptchet René 

• Ecole gratuite, fondement du patriotisme et du nationalisme………………………………………………………………….Tousse Jackson 

• Contractuels d’administration : les vacataires aussi !.................................................................................Tchaptchet René 

• Aménagement urbain et hygiène public dans les agglomérations du territoire  

   Cameroun sous l'administration mandataire de la France:…………………………………………………………….………...Nkohgue Balog 

• CHEIKH ANTA DIOP : un digne savant africain qui mérite d’être connu par tous………………………....Diffouo Yannick Guérin 

• Combien coûte un poste au MINESEC?.................................................................................................Abdoulkarim Yerima 

• Chef d'établissement, une fonction maudite?............................................................................................Tchaptchet René 

• C'est quoi une éducation de qualité?.............................................................................................Tchouankap Jean Claude 

• Accident de route au Cameroun : l'Etat pointé du doigt………………………………………………………………………………..Yonta Alexis 

• Plaidoyer pour une décolonisation linguistique du Cameroun……………………………………………………..Djoumene Mopi Kemet 

• Quand le Paludisme et le SIDA deviennent un fond de commerce au Cameroun………….…………………………..…..Diane Nono 

• Dissertation sur le sens de la renaissance africaine………………………………………………………………………….……….Nkohgue Balog 

• L'ADDEC rend hommage à Ernest Ouandié………………………………………………………………………………………..…...Yemele Fometio 

• Fidèle jusqu'à sa mort, Nganya Flaubert s'en va……………………………………………………….…………………..………...Matiyem Kadjio 

• La dernière chance!..........................................................................................................................Djoumene Mopi Kemet 

• Cessez de vous indigner, faisons la Révolution !............................................................................................Tsasse Phinées 

• Conférence de la journée mondiale du bilinguisme…………………………………………………………………………….….Yemele Fometio 

• Sylvanus Olympio, le héros de l’indépendance du Togo………………………………………………..………………………..Yemele Fometio 

• Carnet d’adresses (avec les pensées et images de quelques héros d’Afrique)………………………………………..Yemele Fometio 

• Bloc-notes (avec les pensées et images de quelques héros d’Afrique)…………………..…………………….…..…….Yemele Fometio 

• LIMARA: Le difficile enfantement d’un parti politique…………………………………..………………………………………..Yemele Fometio 

• LIMARA: Pourquoi entrer si tôt sur la scène politique camerounaise?.......................................................Yemele Fometio 

• Les villes étoiles……………………………………………………………………………………………………………………………………...Yemele Fometio 

• Les enjeux patrimoniaux et touristiques des rites funéraires bamilékés………………………………………………...Yemele Fometio 

• La révolution camerounaise : une si longue pause………………………………………………………………………………….Yemele Fometio 

• Enfin en politique……………………………………………………………………………………………………………………………………Yemele Fometio 

• Détruire les tribus et les petites républiques d’Afrique : construire la République de Fusion Africaine…..Yemele Fometio 

• De la nécessité du service militaire obligatoire……………………………………………………………………………………….Yemele Fometio 

• Construisons notre paradis chez nous…………………………………………………………………………………………………….Yemele Fometio 

                      Contacts : +237 696 36 65 02 / +237 674 47 18 31 


